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INDICAÇÃO Nº 142/2025

EMENTA: “SOLICITO RESPEITOSAMENTE AO
EXECUTIVO MUNICIPAL QUE ESTUDE A
POSSIBILIDADE DE, ATRAVES DO SETOR
RESPONSÁVEL, PROCEDER COM A CRIAÇÃO DE
UMA ACADEMIA MUNICIPAL DE MUSCULAÇÃO
COM EQUIPAMENTOS APROPRIADOS”.

Considerando que a prática de atividades físicas é fundamental para a promoção da saúde e
qualidade de vida da população:

Considerando que grande parte dos cidadãos de menor poder aquisitivo não possui acesso a
academias privadas em virtude dos custos envolvidos, o que limita suas oportunidades de realizar
exercícios regularmente:

Considerando que a criação de uma Academia Municipal possibilitará a democratização do
acesso à prática de musculação, promovendo bem-estar físico e mental para os moradores da nossa
cidade:

Considerando que esta ação representa um investimento na saúde pública, ao incentivar hábitos
saudáveis que podem prevenir diversas doenças e reduzir os custos com tratamentos médicos no longo
prazo;

Considerando que a postulada benfeitoria, com toda a certeza, beneficiaria diretamente toda a
comunidade, especialmente aqueles em situação de maio: vulnerabilidade econômica.

Diante de todo o exposto, indico na forma regimental que se oficie ao respeitoso Executivo
Municipal para que, com todo o respeito e acatamento, estude a possibilidade de atender ao pedido
formulado por este Vereador.

Sala Vereador José Maria de Castro, 16 (dezesseis) de abril de 2025.
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