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EMENTA: "VOTO DE APLAUSOS E 
CONGRATULAÇÕES A 
DELEGAÇÃO QUE 
REPRESENTOU 0 MUNICÍPIO DE 
LAVRINHAS NOS JOGOS 
ESTADUAIS DA MELHOR IDADE — 
JOMI". 

Requeiro à Mesa Diretora, observadas as formalidades regimentais, seja 
consignado na Ata dos trabalhos Legislativos: 

VOTO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES 

A Delegação que representou o Município de Lavrinhas nos Jogos Estaduais da 
Melhor Idade - JOMI, em especial aos Senhores Antonio Honório da Silva Filho e  
Joao Bosco  de Oliveira, pela medalha de bronze na modalidade "Truco". 

Considerando que o acesso ao esporte e ao lazer é um dos direitos da pessoa 
idosa, assegurados oficialmente conforme a Constituição Federal e demais 
Legislações Especificas desse segmento, como Política Nacional do Idoso, Estatuto 
do Idoso, entre outros, documentos norteadores do desenvolvimento das Políticas 
Públicas voltadas para essa população. 

Considerando que o Brasil conta com a 5a  maior população de idosos do mundo, 
que compõe aproximadamente 9% da população total do pais, de acordo com dados 
do IBGE. Levando isso em conta, é importante que passemos a nos preocupar mais 
com a qualidade de vida da terceira idade e, como é sabido, um importante aliado na 
missão de trazer mais felicidade, saúde e dignidade para os idosos é o esporte, pois as 
atividades esportivas apresentam muitos benefícios não apenas para a saúde física, 
mas também para a autoestima, a independência e a vida social. 

Considerando que o JOMI traz como objetivo incentivar a prática de atividades 
lúdicas e esportivas em uma etapa importante da vida dos idosos. Com  a iniciativa, 
busca-se uma maior qualidade de vida que resulte em um envelhecimento saudável. 
Através dos jogos estimula-se os participantes a manterem-se ativos e participativos 
na sociedade, alem de promover a unido dos grupos da melhor idade, proporcionando 
bem-estar no dia a dia. 
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Por todo o exposto estes Vereadores, através desta singela Moção, não só 
parabeniza a dedicação dos homenageados, bem como almeja que o espirito esportivo 
de toda a Delegação se prolongue pelo tempo. 

Por fim, requer-se que a presente Moção seja igualmente encaminhada, para 
conhecimento da Delegação que representou Lavrinhas nos Jogos Estaduais da 
Melhor Idade - JOMI. 

Sala Vereador José Maria de Castro, 06 (seis) de abril de 2022. 
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