Estado de S3o Padlo

MOCAO N° 03/2022
EMENTA: “VOTO DE APLAUSOS E
CONGRATULACOES A ILUSTRISSIMA
SENHORA MIRIAM MOREIRA RODRIGUES
PELO EXCELENTE TRABALHO PRESTADO
COMO PSICOLOGA NO MUNICIPIO DE
LAVRINHAS/SP”.

Requeiro a Mesa da Camara Municipal de Lavrinhas/SP, observadas as formalidades
regimentais, seja consignado na Ata dos Trabalhos Legislativos:

VOTO DE APLAUSOS E CONGRATULACOES

a llustrissima Senhora KELLY SOUZA MEIRELLES - Psicologa no municipio de Lavrinhas, pelo
excelente trabalho realizado frente a Secretaria Municipal de Saude, especialmente neste momento de
pandemia.

A presente Mog@o, vale ressaltar, tem por objetivo parabenizar a homenageada pelo excelente
trabalho realizado com dedicag@o e profissionalismo no Municipio de Lavrinhas.

Considerando, como € sabido, a Psicologia busca a compreensdo acerca de como o ser humano
cria a sua historia, e o papel do psicologo € utilizar essa ciéncia para conduzir uma pessoa a
autodescoberta, a compreensdo sobre as suas dificuldades e a forma com que se relaciona com o seu
“mundo interior” e exterior.

Considerando que a Psicologia e a atuagdo de seus profissionais durante a pandemia da Covid-
19 tém demonstrado como a alteragdo dos aspectos do nosso dia a dia, desde o contato com as pessoas
até as rotinas de trabalho e estudo, tem impacto psicoldgico e emocional na vida das pessoas.

Considerando ainda, que durante o isolamento social, muitas pessoas vivenciaram situagdes de
estresse e desconforto emocional, aumentando os casos de transtorno de ansiedade, alimentares e de
sono; quadros depressivos, entre outros. Com isso, houve um aumento da procura por atendimento
psicoldgico, evidenciando que a sociedade passou a reconhecer a importancia do trabalho desses
profissionais em prol da saide mental da populagdo. Dessa forma, preconceitos sobre a atuagdo do
psicologo foram abandonados e um tema muito importante veio a luz: o cuidado da saude mental €
essencial na atualidade.

Considerando que de acordo com a Organizagdo Mundial da Satide — OMS, entre 1/3 até metade
da populagéo que vivencia uma pandemia dessas proporg¢des tem possibilidade de apresentar sofrimento
psiquico intenso, caso ndo exista uma intervengdo feita por profissionais, que acolham as pessoas com
esse tipo de sofrimento. E nesse contexto que os(as) psicélogos(as) assumiram papel de destaque junto
a profissionais de satide e da populagido em geral.

Por todo o exposto este Vereador, através desta singela Mogdo, ndo s6 parabeniza a

responsabilidade e dedicagdo da homenageada, bem como almeja que o seu compromisso profissional
se prolongue pelo tempo.
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Por fim, requer-se que a presente Mog@o seja igualmente encaminhada, para conhecimento, da
[lustrissima Senhora Kelly Souza Meirelles.

Sala Vereador José Martade Castro, 02 (dois) de margo de 2022.
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